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Liana Napolitano, 56
anni, medico di base ¢
consigliere comunale di
Vivibarletta.

E vicepresidente na-
zionale e responsabile
del comitato barlettano
della Rete Italiana Citta
Sane — Organizzazione
Mondiale della Sanita

Occhio alla salute

Il decalogo di Citta Sane

Parla la responsabile del comitato barlettano

Cosa ¢ il Progetto “Citta Sane” ?

E un’iniziativa promossa nel 1986 dal-
I’Organizzazione Mondiale della Sanita
alla quale hanno aderito ben oltre cento
comuni italiani tra grandi, medi e piccoli.
I principi ai quali si ispira sono la promo-
zione della salute, la tutela di corretti stili
di vita, la salvaguardia dell’ambiente.

I Comuni si impegnano a favorire precisi
interventi che vadano in tal senso.

Barletta ha il suo profilo di salute.
Quali sono i dati pin emblematici
emersi da questo studio?

Indubbiamente i dati relativi all’aumento
di incidenti stradali nel centro abitato,

passati da 58 nel ’96 a 158 nel 2000 con un
alto numero di feriti. Inoltre le cause dei
decessi dovuti soprattutto a malattie car-
diovascolari, tumori e malattie del sistema
nervoso. In aumento anche i cittadini con
dipendenza da alcool e droghe.

Cosa possono fare concretamente i
barlettani per la loro salute?
Prendersi cura di sé attraverso una sana
alimentazione, prevenire le malattie attra-
verso controlli costanti, vivere alimen-
tando la mente, credere nella socializza-
zione come mezzo per evitare la depres-
sione, “respirare” la cittd utilizzando
meno 'auto. (emmepi)

Viaggio nei quartiert

Circoscrizioni, realta vicine al cittadino

Incontriamo Michele Languino , 42
anni, agente di assicurazioni, presidente

della Circoscrizione “Santa Maria”
dal 2002

Il ruolo svolto dalla circoscrizione
“Santa Maria” secondo il Presidente
Languino.

Con 1 consiglieri stiamo coinvolgendo
i cittadini nelle manifestazioni e nelle
attivitd della Circoscrizione. Ci piace I'idea
di una “palestra di formazione pubblica”
dove chi vuole puo impegnarsi insieme a
noi in favore del quartiere e delle sue pro-
blematiche. Servono comunque maggiori
risorse per rendere effettiva la funzione
di “cerniera” con il territorio a cui siamo
chiamati.

Quali le iniziative portate a termine e

le novita di rilievo?

Con 1 nostri pareri obbligatori abbiamo
concorso in maniera determinante nelle
iniziative in materia di disciplina del
traffico, ¢ di parcheggi a pagamento. Tra
le iniziative ricorderei quelle a carattere
benefico e rivolte ai bambini, come la
festa della Befana, che dovrebbe diventare
una piacevole ricorrenza per la Citta.
Cosa c’é in cantiere nel prossimo
futuro?

La riforma del Regolamento delle circo-
scrizioni ci vedrd impegnati nell’ illustra-
zione delle novitd in materia di decentra-
mento amministrativo. Ci confronteremo
poi sulla possibilita di realizzare un punto
di ascolto per le segnalazioni ed i reclami
dei cittadini, eventualmente in collabora-
zione con la Barsa, attraverso I'apertura di
un loro sportello presso i nostri uffici.

Circoscrizione Santa
Maria - via Andria
32/C. Telefono
0883/ 334559, fax
338129.

Orari: lunedi - ve-
nerdi 09.00 - 13.00.
Giovedi 16.00

- 19.00.



