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PROFILO

Dedita da sempre alle discipline e alle attivita
ludiche, motorie e rieducative per tutte le fasce di
eta , possiedo ottime capacita relazionali e
collaborative, punto di riferimento per le attivita
progettuali svolte sino ad ora.

Molto interessata all’interdisciplinarieta in ambito
scolastico, ricerco sempre nuove strategie per
apprendimenti trasversali e ritengo che la
componente motoria e artistica sia uno strumento
valido per il raggiungimento di tali obiettivi e per

I'inclusione.

Mi occupo di rieducazione posturale globale
lavorando individualmente e in piccoli gruppi

omogenei, con adulti e ragazzi.

Nel 2021 ho conseguito I" abilitazione per docenti di

sostegno.

FORMAZIONE

TITOLI DI STUDIO

Abilitazione al sostegno (TFA)
Data conseguimento: 17/06/2021 votazione 30/30
Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche delle

Attivita Motorie Preventive e Adattate

Data conseguimento : 24/11/2011
Votazione: 110 /110 con lode
Universita degli Sudi di Foggia

CORSI DI FORMAZIONE POST - LAUREA
Scuola Internazionale Romana’s Pilates
True Pilates Italia, Roma
Aprile 2012 — Maggio 2014
WORKSHOP Pilates Pregnancy and Pilates for Men
Ottobre 2014
WORKSHOP Lombalgia e Pilates marzo 2015

WORKSHOP Rieducazione del pavimento pelvico
Maggio 2016

True Pilates Italia, Roma

CORSO di Riequilibrio Posturale Integrato ott. 2016

CORSO di Riequilibrio Posturale metodo Metzierés
dicembre 2017

ChinesioAcademy, Napoli
WEBINAR: COMPORTAMENTI PROBLEMA
Maggio 2020

WEBINAR: Uso della Piattaforma G-Suite nella
didattica

Giugno 2020
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ESPERIENZA PROFESSIONALE

ISTITUTO COMPRENSIVO MODUGNO- MORO
DOCENTE DI SOSTEGNO
Set.2021- Giug. 2022 / Barletta

ISTITUTO COMPRENSIVO MARIANO - FERMI
DOCENTE DI SOSTEGNO
Ott. 2020 — Giua. 2021 / Andria

ISTITUTO COMPRENSIVO D’AZEGLIO — DE NITTIS
| DOCENTE DI SOSTEGNO

Nov. 2019 - Giug. 2020 | Barletta

IISSNICOLA GARRONE
| DOCENTE DI SCIENZE MOTORIE

Marzo 2019 - Giugno 2019 | Barletta

A.R.PA (associazione ricreativa genitori di

diversamente abili) | INSEGNANTE DI ATTIVITA’

MOTORIA E BALLO

e Musical: “ Pinocchio” Ott. 2017 — Aprile 2018 |

e Spettacolo teatrale: “Ogni favola € un gioco...”  (2019)

e Rappresentazione ludico-musicale : « A suon di Ritmo ! » (2020)

e Progetto « Senza troppe Tarantelle ! » musica, ballo, canto
(2022)

POSTURAL PILATES
| INSEGNANTE DI PILATES E DI GINNASTICA
POSTURALE

Dal 2011 ad oggi | Barletta
PROGETTI EXTRASCOLASTICI

Clo CIRCOLO DIDATTICO “PADRE Raf.le DI BARI”.
PROGETTO REGIONALE “BOLLENTI SPIRITI” |
INSEGNANTE DI ATTIVITA’ MOTORIA PER RAGAZZ|
DIVERSAMENTE ABILI

Ott. 2011 — Maggio 2012

C/o ISTITUTO COMPRENSIVO “BALDACCHINI -
MANZONI” PROGETTO REGIONALE “BOLLENTI
SPIRITI” | INSEGNANTE DI ATTIVITA’ MOTORIA PER
RAGAZZ| DIVERSAMENTE ABILI

Ott. 2012 — Maggio 2013

Cl/o CIRCOLO DIDATTICO “MODUGNO” - A.S.D
100METRI | INSEGNANTE DI ATTIVTA’ MOTORIA
Ott. 2014 — maggio 2015 | Barletta

Cl/o CIRCOLO DIDATTICO “FRAGGIANNI” —A.S.D
100METRI | INSEGNANTE DI SOSTEGNO ALL’ATTIVITA’
MOTORIA PER RAGAZZI DIVERSAMENTE ABILI

Ott. 2015 — Maggio 2016 | Barletta

PROGETTI POF

7° CIRCOLO DIDATTICO “GIOVANNI PAOLO II” |
INSEGNANTE DI ATTIVITA' MOTORIA , COREOGRAFA ,
ALLESTIMENTO MUSICAL | BARLETTA

e 2004-2005 MUSICAL CAT’S
e 2005-2006 MUSICAL CARMEN DI BIZET
e 2006-2007 MUSICAL PETER PAN

PROGETTI PON
e 2007-2008

e 2008 -2009
e 2009-2010



